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A partir de dilluns 23 de novembre tornen els entrenaments

El Govern de la Generalitat de Catalunya va fer public aquest dijous el seu pla
d’obertura progressiva d’activitats que revisa les mesures adoptades per la segona
onada de la pandemia de la Covid-19, algunes de les quals afecten molt directament
al moén de l'esport. Segons aquest pla, les instal-lacions esportives podran obrir i
'esport catala reprendre els entrenaments a partir d'aquest proper dilluns 23 de
novembre, perd s’haura d'esperar fins al mes de gener perqué tornin les
competicions.

El pla preveu quatre etapes en la desescalada, que es tornaran avaluar territorialment
cada 15 dies. La primera fase, que entrara en vigor dilluns dia 23, permetra obrir les
instal-lacions esportives a l'aire lliure pels entrenaments al 50% del seu aforament
esportiu, que en el cas de pistes de 20x40 metres representa uns 18 esportistes
simultaniament, i les cobertes al 30%, que vol dir uns 10 esportistes al mateix temps,
sempre sense vestidors excepte en el cas de les piscines.

Els entrenaments es podran fer fins a les 21.00 hores per donar temps a que tothom
pugui estar a casa pel toc de queda, que seguira vigent entre les 22.00 i les 6.00
hores. Les restriccions de mobilitat s’aixecaran a la tercera fase, a partir del 21 de
desembre, pero el confinament nocturn entre les 22.00 i les 6.00 hores seguira
vigent i la represa de les competicions d’ambit catala no esta prevista fins la quarta
fase, a partir del mes de gener. El toc de queda, doncs, conviura amb l'aixecament
progressiu les restriccions a I'hostaleria, I'activitat cultural, 'esportiva i el comerg.

"No és un pla de desescalada, és un pla de flexibilitzacié6 de mesures", ha definit
el Govern el pla que es posara en marxa a partir de dilluns per relaxar algunes de les
restriccions vigents des de fa un mes. Segons s’ha anunciat, el confinament municipal
durant els caps de setmana, vigent en la primera fase del pla, s'ampliara a I'ambit
comarcal a la segona a partir del 7 de desembre, mentre que dia de Nadal s'aixecara
el confinament comarcal i es permetran els desplagcaments per tot el territori catala.
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